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Wychowawcza rola zaj ¢é¢ terenowych w ksztatkceniu
ekologicznym.

Wycieczka i zajecia w terenie to dla ucznidw ksztatcenia zintegrowanego niezwykle
atrakcyjnai lubiana forma aktywnosci, bogate zrodto informacji o otaczajacym ich swiecie.
Zajccia terenowe to jeden z najwazniejszych i niezbednych elementéw w nauczaniu
przyrody i biologii. Kontaktu z zywa przyroda nie zastapi si¢ najlepszymi nawet fotografiami,
filmami, czy wypchanymi okazami.
Na wycieczce swiat odbierany jest catosciowo, informacje dociergja do wszystkich narzadow
zmystéw. Jerzy Wysokinski napisat: ,Biologii nie mozna nauczy¢ si¢ z podrecznika, ani
nawet metoda laboratoryjna, nawet jesli mamy do dyspozycji pracowni¢ biologiczna bardzo
dobrze zaopatrzona w okazy roslin, zwierzat i w techniczne srodki nauczania. Okaz zywy,
zakonserwowany, zasuszony czy tez w inngj formie przyniesiony na lekcje jest bowiem
wyizolowany ze swego naturalnego srodowiska. Analizujac okazy w szkole mozemy
doskonale pozna¢ ich morfologi¢ i anatomig, czesto trudno jednak znalezé uzasadnienie
budowy wielu organdw i okresli¢ ich funkcje. Méwiac inaczej — w szkole, w pracowni nie
sposob w petni zrozumie¢ zaleznosci pomiedzy budowa a biotopem organizmu, gdyz obiekt
ten zostat od niego oddzielony. Martwe okazy, a takimi czgsto postugujemy si¢ w szkole, nie
pozwalaja pozna¢ biologii organizmu, zas hodowle zaktadane w pracowni tylko w niewielkim
stopniu przypominaja warunki, w jakich rosliny i zwierzeta zyja w swoim naturalnym
srodowisku”.
Prowadzac nauczanie jedynie w Klasie lub w pracowni mozna, szczeg6lnie
u mtodszych uczniow, wytworzy¢ bitedne skojarzenia.
U malych dzieci przewaza bowiem myslenie konkretno — obrazowe. Niewtasciwe
wyobrazenia i skojarzenia beda si¢ utrwalac w konsekwencji u mtodziezy starsze.
Wspdiczesna dydaktyka ogromna rolg w nauczaniu przypisuje metodom
aktywizujacym, rozwijajacym samodzielne myslenie i sktanigjacym ucznia do dziatania
Obserwacja, doswiadczenia, ¢wiczenia sa podstawa zdobywania wiedzy o srodowisku
przyrodniczym. Wycieczka przyrodnicza taczy wymienione metody. Jest niezb¢dna nie tylko
ze wzgledu na specyfike edukacji przyrodniczej, ale takze z uwagi na cechy fazy rozwojowej
i mozliwosci intelektualne uczniow klasI-I11.
ZajeCia w terenie s3 trudna forma organizacyjna dla nauczyciela. Wymagaja od nauczyciela
duzego wkiadu pracy, wiedzy i umiejgtnosci organizacyjnych.
Spetniaja swoja rolg gdy sa dobrze przygotowane, odpowiednio zorganizowane
i przeprowadzone.
Przygotowujac je nalezy:
- wyraznie okreslic cel,
- ugtali¢ miejsce,
- przygotowa¢ narzgdzia, przybory, torby na okazy, notatniki,
- przygotowac karty pracy, instrukcje,
- wzbudzi¢ zainteresowanie uczniéw tematyka.
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Prowadzacy zajeciaw terenie powinien by¢:
-doradca, przyjacielem,

-pomocnikiem,

-inspiratorem,

-0soba, ktéra czuwa nad bezpieczenstwem.

Uczen przed zajeciami powinien:
- wiedzie¢, co ma zobaczyc,
- umie¢ przeprowadzi¢ obserwacje,
- chcie¢ pozna¢ wybrane srodowisko.
Prawidtowo przeprowadzone zajgcia terenowe pozwalaja na realizacje szeroko rozumianego
ksztalcenia i wychowania ekologicznego, stwarzaja niepowtarzalne sytuacje obcowania
z przyroda. Sa one niezmiernie wazne jako zrédto wiadomosci, poniewaz:
- umozliwiaja uczniom nawiazanie bezposredniego kontaktu z przyroda, zywymi roslinami
I zwierzetami w ich srodowisku,
- pozwalaja na poznawanie warunkOw zycia i potrzeb organizmow, charakterystycznych cech
populacji roznych gatunkow, typow i przyktadéw wspoizaleznosci miedzy organizmami
w naturalnych biocenozach,
- umozliwigja zrozumienie istoty i znaczenia rownowagi biocenotycznej oraz skutkéw jej
zaktocania,
- 53 zrodtem wiedzy o zjawiskach fenologicznych,
- stuza zazngjamianiu ucznidw z konkretnymi problemami i obiektami ochrony przyrody,
przyktadami wptywu dziatalnosci cztowieka na przyrode oraz mozliwosciami ochrony
srodowiska,
- dostarczaja informacji o podstawach eksploatacji przez cztowieka zasobdw przyrody,
- umozliwigja zrozumienie stanowiska cztowieka w przyrodzie i jego stalej zaleznosci od
przyrody,
- unaoczniaja osiagniecia wspbiczesnych nauk przyrodniczych, technicznych.
Pozwalaja rowniez na ksztattowanie umiejetnosci w zakresie:
- prowadzenia obserwacji organizmow, zjawisk i procesdow, dokonywania spostrzezen
niezbednych do ksztaltowania wyobrazen i poje¢ z nimi zwiazanych,
- postugiwania si¢ réznorodnym sprzetem umozliwigjacym prowadzenie badan terenowych
(atym samym dokonywania pomiaréw), atlasami, kluczami i inna literatura,
- projektowania sposobu i przebiegu obserwacji lub doswiadczen, a nawet przyrzadéw
niezbednych do ich przeprowadzenia,
- rozwijania umiejgtnosci organizacyjnych przez udziat w planowaniu swojej pracy.
Sa droga do ksztalttowania postaw poprzez:
- rozwijanie uzdolnien i zainteresowan przyrodniczych prowadzace do zwigkszenia

aktywnosci poznawczej ucznidw,
- nasilenie kontaktéw migdzy nauczycielem i uczniami, interakcji migdzy uczniami,
- rozwijanie wrazliwosci estetycznej,
- pogigbianie wigzi emocjonalnych z przyroda,
- aktywne wiaczanie si¢ do prac narzecz ochrony przyrody i srodowiska.

Wycieczki pelnia kilka zasadniczych funkcji: poznawcza w dziedzinie przyrody

I zycia spotecznego, ksztatcaca, motywacyjna i wychowawcza.

Trudno nie doceni¢ waloréw dydaktycznych, ale wycieczki sa rowniez interesujacym
polem oddziatywan wychowawczych.
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Wychowawcza rola wycieczek przyrodniczych jest ogromna. Wycieczki wszelkiego
typu, daja mnéstwo sposobnosci do rozwijania u dzieci wiasciwego stosunku do przyrody.
Sprawa zblizenia dzieci do przyrody od najmtodszych lat ma tu podsawowe znaczenie.
Ochrona przyrody jest waznym zagadnieniem wychowawczym. W przezwycigzaniu "kryzysu
ekologicznego™ tak wielka role odgrywaja przekonania i postawy ludzi, dlatego tez musimy
wychowywac dzieci juz od wczesnych lat w idei poszanowania i chronienia wszystkiego, co
zyje.

Przy kazdej sposobnosci, a szczeg6lnie podczas wycieczek, zwracamy uwage na
zachowanie si¢ dzieci, na ich stosunek do otaczajacej przyrody. Ksztaltujemy wiasciwe
zachowania w r6znych miejscach i sytuacjach. Nie moze ujs¢ bezkarne deptanie trawnikow,
zrywanie dziko rosnacych kwiat6w, tamanie gatazek, deptanie grzybdw, ptoszenie ptakow,
niszczenie mrowisk, $miecenie itp. Uczniowie stykajac si¢ z przejawami niszczenia przyrody
zaczynaja rozumie¢ koniecznos¢ je ochrony. Dziecigca wrazliwos¢ na to, co zie i godne
potepienia, pozwala tatwiej i na trwate uksztaltowaé wiasciwe postawy wobec srodowiska
przyrodniczego.

W zwiazku z poszanowaniem przyrody, z ochrona roslin i zwierzat i z cata ta wielkiegj
wagi sprawa wychowawcza pozostaje regulamin wycieczek, z ktérym nalezy zapozna¢ dzieci
i bezwzglednie go przestrzegac. Najlepie) gdyby dzieci pod kierunkiem nauczyciela
opracowaly taki regulamin na zajeciach. Latwiej wtedy zmobilizowaé ucznidw do jego
przestrzegania

Poza murami szkoty, w lesie, na polu, na tace moga pojawi¢ si¢ pewne kiopoty.
Czesto pierwszym odruchem dzieci rozbiegajacych sie dookota jest zrywanie roslin.
Zadaniem nauczyciela jest odzwyczajenie dzieci od zrywania wszelkich roslin na
wycieczkach. Przestrzegamy nawet surowo, aby uczniowie nie zrywali zadnej rosliny i nie
tamali gatazek. Zbieranie roslin nawycieczce musi mie¢ wyrazny cel: zrywamy rosling lub ja
wykopujemy wtedy i tylko po to, by si¢ jej doktadnie przyjrze¢, pozna¢ szczegoty jej budowy,
oznaczy¢ je nazwe i ewentualnie w tym celu, by ja zasuszy¢, jako pomoc do dalszej pracy.

Roslin objetych ochrona gatunkowa zrywa¢ nie wolno pod zadnym pretekstem.
Ogladamy je na wycieczce, obserwujac na migjscu. Na poczatku wycieczki mozemy
zapozna¢ ucznidw z roslinami  chronionymi, wystepujacymi w danym zbiorowisku
wykorzystujac tablice roslin chronionych. Pozwoli to unikna¢ nieswiadomego ich niszczenia

Uczniowie moga prowadzi¢ zbiory, ale tylko wybranych gatunkéw i tylko pod
kierunkiem nauczyciela. Moga to by¢ np. chwasty, opadte liscie drzew i krzewow.

Waznym czynnikiem wychowawczym podczas wycieczek jest $swiadome
ustosunkowanie si¢ do pickna przyrody, umozliwienie dziecku odbioru pewnych wrazen
natury estetycznej, ktére daja rados¢ i ktérych przezywanie wzbogaca psychike dziecka.
Mozemy zawsze poswigci¢ chwile czasu na przyjrzenie si¢ drzewu, kwitnacej 1ace,
krajobrazowi nie tylko dla celow poznawczych.

Na trasie dalszych wycieczek uczestnicy spotykaja si¢ nie tylko z krajobrazem danej
okolicy, jej charakterystyczna florg i fauna, ale spotykaja rowniez obiekty zwiazane z zyciem
i kultura cztowieka. Pokazywac bedziemy nie tylko nowe fabryki, nowoczesne osiedla,
zaktady ustugowe itp. Moga to by¢ réwniez jakies zabytkowe budowle, miejsca zwiazane
z doniostymi wydarzeniami historycznymi. Objasnienia nauczyciela, wspblne z dzie¢mi
przezycia o charakterze emocjonalnym, maja wazne znaczenie wychowawcze, tacza
teraznigjszos¢ z przesztoscia, wiaza UCZUCIOWO z poznawana czgscia kraju. Wycieczki
przyrodnicze budza przywiazanie do ojczystych stron, do swojego kraju, ksztattuja postawe
patriotyzmu.
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Wycieczki przyczyniaja si¢ do ksztaltowania u dziecka takich cech jak: zaradnosc,
wytrwatos¢, wytrzymatosé, umiejetnosé przezwyciezania trudnosci. Praca w zespotach uczy
organizowania zaje¢ i zdyscyplinowania, wzmaga poczucie odpowiedzialnosci. Oderwanie
uwagi od zjawisk i przedmiotow nie objetych tematyka wycieczki i skupieniu jej na
wykonywaniu okreslonego zadania wymaga duzego wysitku woli i umigjetnosci panowania
nad soba. WycieczKi ucza takze zachowania si¢ w r6znych sytuacjach lub miejscach, czesto
nowych lub nietypowych dla dziecka. Dzieci poznaja tez zasady bezpiecznego zachowania si¢
i wyrabiania odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych.

Wycieczki integruja zesp6t uczniowski, zblizaja do siebie nauczyciela i ucznidw.
W czasie ich trwania nawiazat Si¢ musza proste, zwyczajne, serdeczne stosunki szybciej
i giebigj, niz to ma migjsce w klasie czy nawet swietlicy. W zwiazku z tym nauczyciel ma
sposobno$¢ do petnigjszej obserwacji ucznidw, gdyz podczas wycieczek czuja Si¢ oni
swobodni€j i okazuja si¢ takimi, jakimi sg istotnie, a nie jakimi wydaja si¢ w szkole z powodu
panujacych zasad, regulaminbw zachowania si¢. Mozna wiec powiedzie¢, ze wycieczki
utatwiaja nauczycielowi poznanie charakterow swych wychowankéw, a w zwiazku z tym
wychowawcza prace nad dzie¢mi.

Zagjecia terenowe stwarzaja szczegOlnie sprzyjajace warunki do swobodniejszej niz w szkole
realizacji poszczegolnych etapéw powstawania i ewaluacji $wiadomosci ekologicznej. Mozna
to przedstawi¢ za pomoca schematu — stopni.

Stopien najnizszy — naucz Sig przebywa¢ na tonie natury — dotyczy dziecigcej potrzeby
bezposredniego poznawania otoczenia. Opiera si¢ na takich elementach jak c¢wiczenia,
¢wiczenie zmystow, badanie przyrody, nauczenie si¢ rozpoznawania sladow ludzkiej
obecnosci w przyrodzie. Zajgcia na dworze sa nieodtacznym elementem nauki o przyrodzie
i srodowisku i takich mozliwosci trzeba dostarczac jak najwigcey.

Drugi stopien, nieco wyzszy — naucz Si¢ doswiadcza¢ i obserwowac przyrodg — uczniowie
staraja si¢ zrozumiec, jak funkcjonuje przyroda i jak cztowiek wptynat i wplywa na nia.
Rzecz nie w tym, by nauczyciel wiedziat, jak wszystko si¢ nazywa lecz, by znalazt
mozliwosci badania przyrody jako materiatu zrodtowego dla réznych tematdéw i sytuacji.
Cudownie jest wybra¢ sie do pobliskiego parku, na take, brzeg potoku czy inna otwarta
przestrzen. Tam nauka moze by¢ wspaniata zabawa. Te tereny daja nam mozliwosci
podniesienia znajomosci interakcji pomigdzy przyroda i cztowiekiem.

Stapajac wyzej — uczymy si¢ rozumiec przyrode.

Nastepnie — poznajemy, jak cztowiek wptywa na przyrodg.

Stad tylko o krok do — zajecia stanowiska na temat ochrony srodowiska.
A wszystko po to, by — podejmowac dziatania..

Wyjscie poza sale lekcyjna jest dla uczniow duza atrakcja. Trzeba uczciwie stwierdzi¢, ze dla
nauczyciela to duze wyzwanie. Nauczyciel jest zdany na wiasne umiejetnosci i sity. Trzeba
wykaza¢ duzo odpornosci psychicznej i taktu pedagogicznego, aby sprostac niektérym
zaskakujacym sytuacjom, ale trud si¢ optaci. Biorac pod uwage walory wychowawcze
i dydaktyczne, warto organizowa¢ roznego typu wycieczki, dajac uczniom mozliwosé
petniejszego poznawania otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej poprzez przezywanie
i doswiadczanie.

Zajecia w terenie wspaniale przygotowuja cziowieka do zycia w zgodzie ze soba i ,, matka
natura”.
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NAUCZYCIEL SKI
dotychczas ukazaty sie:

BIULETYN

METODYCZNY:

w latach 2004-2005 wydano zeszyty metodyczne

Numer Imig i nazwisko - . .

ZSZ im. J. Kilinskiego
01/2004 | Maigorzata Smerda w Radomiu Projektowanie i konstrukcja obuwia
- ZSZ im. J. Kilinskiego .
02/2004 | Ewa Jasinska W Radomiu Modelowanie
, ZSZ im. J. Kilinskiego
03/2004 | Matgorzata Tyczynska W Radomiu Praktyczna nauka zawodu
Osrodek Przygotowanie czytelnicze uczniéw
04/2004 | Renata Zabicka Szkolno-Wychowawczy uposledzonych umystowo z szkole
im. J. Korczaka w Radomiu zawodowej
05/2004 | Urszula Szarek PSP w Dzierzkéwku Starym Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci
o Afryce
Joanna Dziwirek : Komputer — ,,Przyjaciel czy wrdg
06/2004 Jadwiga Kiljanek PSP Nr 33 w Radomiu dziecka”
Malgorzata Zi6tkowska . L . -
07/2004 Dorota Grabska PSP Nr 3 w Radomiu Swieto Niepodlegtosci
Sposéb obrazowania we fragmencie
08/2004 | Jolanta Grzywacz Ksiegi Ill ,Pana Tadeusza” A.
Mickiewicza
09/2004 | Barbara Siechowicz CKU w Radomiu ZW|_edzamy _r_lajmekawsze miejscal
regiony Rosji
10/2004 | MatgorzataZidtkowska | PSP Nr 3 w Radomiu Gtéwne zatozenia integralnego
programu profilaktycznego
Osrodek Problemy podejmowania pracy przez
11/2004 | Renata Zabicka Szkolno-Wychowawczy Y pode] , pracy p
im. J Korczaka w Radomiu wychowankow placéwek specjalnych
Przedszkole Publiczne Nr 3 Wptyw telewizji na rozwoj
12/2004 | Mirostawa Gotabek : emocjonalny dziecka w wieku
w Radomiu
przedszkolnym
13/2004 | TeresaElzbietaCis PSP Nr 8 w Radomiu Zasoby przyrody odnawialne
i nieodnawialne
LidiaKliszcz . :
14/2004 | Grazyna Wasiak Il LOw Radomiu Tlesktt pomiarowy w zakresie ,Pole
Radostaw Starczewski clextryczne
Rozwdj sprawno$ci motorycznej
15/2004 | Jan Bogdan Kepczynski PSP w K aszowie dzieci w okresie rozwoju c_)sobnlczego
oraz sposoby oceny, pomiaru
zdolnosci i umiejetno$ci motorycznej
16/2004 | Malgorzata Wiederek PSP Nr 8 w Radomiu Ksztattowanie pojec przyrodniczych
W nauczaniu zintegrowanym
17/2004 | Anna Swat I1 LOw Radomiu Povytorzer_ue W|adomos_C| 2 fizyki
w gimnazjum w zadaniach
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18/2004 | EwaDygas Przedsqule PubliczneNr 12 | Wychowanie przedszkolne dla
w Radomiu pieciolatkow
19/2004 | Sylwia Pakulniewicz Projekt jako metoda nauczania
20/2004 | Anna Swat Il LO w Radomiu Powtdrzenie wiadomosci z fizyki
w gimnazjum w zadaniach cze$¢ 11
21/2004 | Barbara Siechowicz CKU w Radomiu Konkurs wiedzy o Rosji
22/2004 | Renata Janczyk Dni zdrowia w naszej szkole
e . Metody tworcze w interpretacji
23/2004 | Blzbieta Ciszewska Rudolfa Labana i Karola Orffa
24/2004 | Lidia Ferensztajn PSP Nr 33 w Radomiu Agresja u dzieci — przyczyny
i zapobieganie
25/2004 | Ewa Drewniak Przedsqule Publiczne Nr 6 Dziwne zabawki — zabawy
w Radomiu matematyczne
»Charakterystyka rozwoju
umystowego dzieci w wieku
26/2004 | Renata Tamborek PSP Nr 33 w Radomiu przedszkolnym,4 ze szczegblnym
uwzglednieniem mechanizmu
ksztattowania pojec”
Osrodek Szkolno — ,,qulradzi_é sobie z agresjg?” — cykl
27/2004 | Katarzyna Brodowska Wychowawczy im. zajee profilaktyczno —
1. Korczakaw Radomiu wychowawczych przeznaczony dla
mtodziezy z dysfunkcjq intelektualng
Osrodek Szkolno — Z,Podr;:lotovv_osc \J‘N(Ij(s_ztg’rcenlu
28/2004 | Katarzyna Brodowska Wychowawczy im. | wychowaniu miodziezy .
3. Korczakaw Radomiu niepetnosprawnej intelektualnie
w stopniu lekkim
~Scenariusz lekcji: Thanksgiving Day
29/2004 | Anna Michalczyk — history, tradition and customs —
reading and speaking”
01/2005 | AnnaZyta PSP nr 34 w Radomiu ~Zajecia plenerowe w klasach 1V-VI”
Sprawdzian badajacy kluczowe
02/2005 | Joannat.apczyhska PSP w Starych Zawadach kompetencje z matematyki na
poczatku klasy 1V
; Scenariusz lekcji: The early history
03/2005 | Anna Michalczyk of Ireland — reading and spesking
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Studium Doskonalenia Kadr Oswiatowych
Placowka o zasiegu ogolnokrajowym z wpisem do rejestru niepublicznych
placéwek doskonalenia nauczycieli Mazowieckiego Kuratora Oswiaty pod
numerem 1/NPDN/2000.

Adres do korespondencji:
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tel. / fax (048) 340-24-40, tel. 340-22-18,
kom. 0 502 665 341, 0 600 884 774
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Radom, dn. ......eeveveeveveiiiiiies

OSWIADCZENIE

Ja, NIZE POAPISANG .....ccvveeirieeieieieesee e e e et e e e e e e e esaeensaeereeenees :
legitymujaca si¢ dowodem 0S0biSstym (seria, NUMEr).....ccceeeeeeereecie e ,
ZAMIESZKAA W (BUIES)....eeeevvreeeeeeeeeiireeeeeeeesareeeesssssssaseeesessssssseesssssssssassessssssssseessensns ,

oswiadczam, ze jestem autorka przekazanych do publikacji materiatow
MELOAYCZNYCN PL...c.eee e e
Materiaty te udostepniam Studium Doskonalenia Kadr s.c. celem opublikowania
ich w Nauczycielskim Biuletynie M etodycznym.

(podpis)

Wyrazam zgode na umieszczenie mojg publikacji na stronie internetowej
Studium Doskonalenia Kadr Oswiatowych.

TAK NIE

(podpis)
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