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Terapia pedagogiczna jako rodzayj
oddzialywan wychowawczych i dydaktycznych
w pedagogice dzieci uposledzonych umystowo.



W pedagogice specjalnej terapia pedagogiczna bywa traktowana jako jedna z form walki
z upo$ledzeniem. Polega ona na wykorzystywaniu specjalnych metod i organizacji postgpowania
pedagogicznego, a takze specjalnie stworzonych warunkéw do przygotowania dzieci i mtodziezy
uposledzonej umystowo do uzytecznej pracy i zycia w spoleczenstwie.

Jednym z rodzajow w pedagogice specjalnej jest terapia pedagogiczna czyli
oddzialywanie za pomoca S$rodkéw pedagogicznych (wychowawczych i dydaktycznych)
na osobg niepetnosprawna umystowo.

Terapia pedagogiczna stanowi interwencj¢ wychowawcza, majaca na celu spowodowanie
pozytywnych zmian w zakresie sfery poznawczej i emocjonalno - motywacyjne;j.

Terapia pedagogiczna bliska jest pojeciu — rewalidacja, ktéra odnosi si¢ do ksztalcenia
i wychowywania dzieci i mtodziezy z odchyleniami od normy.

W ramach rewalidacji stosuje si¢ obok innych form oddzialywania wlasnie terapig
pedagogiczna. Zdaniem Kirejczyka ,, ...terapia pedagogiczna, specjalne wychowanie i nauczanie
uposledzonych, zajmuje si¢ tym jednostkami, u ktérych mimo réznorodnych form zapobiegania
wystapilo uposledzenie i ktérych nie udalo si¢ w drodze leczenia przywréci¢ do grona ludzi
normalnych” (Kirejczyk 1977).

Podmiotem terapii pedagogicznej jest nauczyciel terapeuta, wyposazony w wiedzg,
umiej¢tnosci i predyspozycje potrzebne w tego rodzaju pracy, a takze osoba uposledzona
umystowo poniewaz jej aktywnos$¢ i1 zaangazowanie w przezwycigzenia trudno$ci rozwojowych
jest niezbednym warunkiem efektywnosci podejmowanych dziatan.

Terapia pedagogiczna w pedagogice specjalnej, a doktadniej oligofrenopedagogice
jestjednym z dziatéw pedagogiki specjalnej zajmujacym si¢ nauczaniem i wychowaniem
jednostek uposledzonych umystowo.

Uposledzenie umyslowe zwane takze niedorozwojem umyslowym lub oligofrenia
jest pojeciem bardzo szerokim i réznie definiowanym.

Ogdlnie przyjmuje sig, ze jest to stan obnizonej sprawno$ci umystowej w stosunku
do stanu normalnego, charakteryzujacy si¢ niedorozwojem lub zaburzeniami proceséw
percepcyjnych, uwagi, pamigci i mys$lenia w wyniku proceséw patologicznych. (J. Sowa 1998).
Niektére definicje upo$ledzenia umyslowego dotaczaja do tego takze zaburzenia
W przystosowaniu spolecznym.

J. Kostrzewski okresla uposledzenie umystowe jako ,.istotnie nizszy od przecigtnego
ogélny poziom funkcjonowania intelektualnego, wystgpujacy lacznie z uposledzeniem
w zakresie przystosowania sig, wigzacy si¢ ze zmianami w osrodkowym uktadzie nerwowym”
(Kostrzewski 1978). Przy czym istotnie nizszy poziom od przecigtnego oznacza nizszy o dwa
odchylenia standardowe.

Podsumowujac jest to jednostka, ktéra bez pomocy specjalnej nie moze osiagna¢ celow
ksztatcenia i nalezytego stopnia samodzielnosci spotecznej w konsekwencji oddziatywan, metod
i sSrodkéw stosowanych w odniesieniu do jednostek normalnych. (J. Sowa 1998).

Uposledzenie umystowe spowodowane jest pewnymi ograniczeniami i funkcjonalnymi
zmianami w mézgu, zwlaszcza w korze mézgowe;.

Ogdlnie przyczyny jego dzielimy na pierwotne (do ktérych naleza przyczyny genetyczne)
i wtorne (naleza czynniki, ktére maja wptyw na kor¢ mézgowa przed narodzeniem dziecka,
w czasie urodzenia dziecka i po urodzeniu dziecka).

Uposledzeni umystowe ma totalny charakter (dotyczy calej jednostki), jest zaburzeniem
trwajacym przez cale Zycie, ma posta¢ bardzo zlozona, jest kategoria dynamiczna (rozwdj



jednostki moze ulec pozytywnym zmianom, zwlaszcza pod wptywem odpowiednich dziatan
stymulujacych rozwdj).

W obrgbie tej problematyki istnieje wiele terminéw bliskoznacznych, takich jak:
niedorozwdj umystowy, obnizona sprawnos¢ umystowa, oligofrenia, zwolnione tempo rozwoju,
otgpienie, trudno$ci w uczeniu sig¢, niepelnosprawni, sprawni inaczej lub dziecko o obnizonej
sprawnosci edukacyjnej. Nie wszystkie te terminy moga by¢ uzywane zamiennie. Zgodnie
z decyzja Komitetu Ekspertéw Swiatowej Organizacji Zdrowia z 1967 r., zamiennie mozna
uzywac nastgpujacych okreslen: upos$ledzenie umystowe, niedorozwéj umystowy (oligofrenia)
oraz nizsza (obnizona) sprawno$¢ umystowa (Borzyszkowa 1985, za; Kott 1999).

Uposledzenie lub niedorozwéj umystowy moze mieé rézne stopnie. W 1968 r. Swiatowa
Organizacja Zdrowia przyjela czterostopniowa klasyfikacje uposledzenia umystowego oparta na
ilorazie inteligencji (L.I). Jej podstawg stanowi skala o $redniej 100 i odchyleniu standardowym
16. Stopnie te sa nastgpujace:

e [ekki niedorozwdéj umystowy i ilorazie inteligencji od 52 — 67;

¢  Umiarkowany niedorozw6j umystowy o ilorazie inteligencji 0d 36 — 51;

® Znaczny niedorozwdéj umystowy o ilorazie inteligencji od 20 — 35;

¢ Gleboki niedorozwdj umystowy o ilorazie inteligencji od 0-19;
(Seckowska 1982, za: Sowa 1998)

U dzieci upo$ledzonych umystowo znacznie czg$ciej wystgpuja rézne wady wzroku
i stuchu, uposledzenie narzadu ruchu, zaburzenia mowy oraz niektére choroby, np. padaczka.

Charakterystyka dziecka upos$ledzonego w stopniu lekkim jest bardzo trudna gdyz
defekty intelektualne nie sg tak widoczne jak u uposledzonych w stopniu umiarkowanym
i znacznym. Niemniej mimo tych trudno$ci mozna ustali¢ pewne cechy typowe dla uposledzenia
umystowego w stopniu lekkim. Odnosi si¢ ona zaréwno do indywidualnego przypadku, jak taz
do czegsto dokonywanej oceny ogodlnej (dotyczacej typowych cech zwiazanych z uposledzeniem
umystowym). Osoby niepetnosprawne umystowo w stopniu lekkim osiagaja poziom rozwoju
intelektualny 12 letniego dziecka o rozwoju prawidlowym. Osoby te charakteryzuja si¢
najtagodniejsza forma niedorozwoju umystowego.

Wyglad zewnetrzny i rozwdj fizyczny czgsto nie odbiegaja od wygladu zewngtrznego
i rozwoju fizycznego ich rowiesnikow w normie intelektualnej. Niedorozwojowi ulegaja u nich
przede wszystkim czynnosci poznawcze, takie jaki: spostrzeganie, wyobraznia, pamig¢, uwaga,
myslenie i orientacja spoleczna. (Sgkowska 1982, za: Sowa 1998).

Spostrzegaja one wolniej, mniej doktadnie i w wezszym zakresie. Wptywa to na analizg
i syntezg, ktdra jest chaotyczna i niedoktadna.

U uposledzonych umystowo w stopniu lekkim obok uwagi mimowolnej wystepuje uwaga
dowolna, ktora jest nietrwata i tatwo odwracalna oraz charakteryzuje si¢ staba podzielno$cia.
Konsekwencja tego sa trudno$ci, jakie napotykaja dzieci upo$ledzone umystowo
w wykonywaniu zadan, wymagajacych zwrdcenia uwagi na kilka czynno$ci jednoczesnie.
Trudnosci w skupieniu uwagi powoduja wystgpowanie trudnosci w zapamigtywaniu.

U dzieci upo$ledzonych umystowo w stopniu lekkim wystepuje slabsza niz
urowiesnikow o prawidtlowym rozwoju, pamig¢¢ logiczna zaréwno S$wieza jak i trwala.
Szczegdlnie deficyt wystepuja w procesie zapamigtywania zdan i tresci opowiadan. Obserwuje
si¢ czesto zjawisko zwolnionej pamigci, zwolnionego tempa przypominania. U niektérych oséb
zdarzaja si¢ takze przypadki wystgpowania wybitnie dobrej pamigci fotograficznej. Pamigé¢
mechaniczna jest na tyle dobra, ze dzieci sa w stanie opanowa¢ bogate stownictwo, przy czym
bierne stownictwo jest znacznie bogatsze od czynnego. Wystepuje takze staba u nich wiernosé



pamigcei, gdyz po uptywie krétkiego czasu wspomnienia ich wyraznie si¢ zamazuja. Dzieci nie
opowiadaja tego, co widziaty, lecz jedynie to wszystko, co wiedza o danej rzeczy.

Osoby te maja réwniez trudnosci w wyrazaniu swoich mysli. MySlenie ich ma charakter
konkretno — obrazowy i sytuacyjny. Polega na kojarzeniu wyobrazefi i konkretéw. Rozwdj
mysSlenia tych oséb zatrzymuje si¢ zazwyczaj w okresie operacji konkretnych. Potrafiag one
dokonywaé podstawowych operacji logicznych jednak z tym zastrzezeniem, Ze operacje
te dotycza przedmiotéw lub ich wyobrazen. Dzieci te sa w stanie uja¢ podobienstwo migdzy
dwoma, a nawet trzema pojeciami konkretnymi. Potrafig takze zdefiniowa¢ proste konkretne
pojgcia, a nie sa zdolne prawidtowo definiowaé poje¢ abstrakcyjnych. Wystgpujace u nich
zaburzenia w procesie abstrahowania i uogélniania powoduja, ze jako wazne czgsto podaja
szczegbtowe cechy danego pojecia. Ograniczona jest takze ich zdolno$¢ do rozumowania przez
analogi¢, rozumowania indukcyjnego oraz dedukcyjnego. Maja one na tyle rozwinigta uwage
i pamig¢ mechaniczna, ze opanowaly dos¢ bogate stownictwo. Przy stosunkowo duzym zasobie
stow, wypowiedzi tych dzieci sa zwykle ubogie (stereotypowos¢, powtarzanie zastyszanych
idiomoéw). Wystepuja u nich trudnosci w przekazywaniu swoich mysli w mowie wielozdaniowej,
nieudolnie buduja zdania, popelniaja bledy skladniowe i stylistyczne, porozumiewaja si¢
7 otoczeniem za pomoca réwnowaznikow zdan i zdan pojedynczych.

Emocje i rozwdj spoleczny jest mato zréznicowany i stabo rozwinigty, co
w konsekwencji prowadzi co niedorozwoju uczu¢ wyzszych 1 moralnych, spotecznych
ietycznych. W kontaktach spolecznych, przejawiaja zachowania Igkowa impulsywnos$¢,
ostabienie.

Dzieci upos$ledzone umystowo w stopniu umiarkowanym, maja trudnosci w tworzeniu
poje¢ abstrakcyjnych, rozrézniaja niektore ksztalty, kolory, wielko$ci, co potrafia zuzytkowaé
podczas pracy. Wystgpuje u nich myslenie konkretno — obrazkowe oraz brak zdolnosci
dokonywania operacji logicznych. Postuguja si¢ ubogim stownictwem, a mowa ich czgsto jest
niezrozumiata. Spostrzeganie ich jest spowolnione i nieadekwatne, co wiaze si¢ ze stabo
rozwinigta funkcja analizy i syntezy. Nie dostrzegaja wyr6zniajacych si¢ rzeczy a wszystko
analizuja chaotycznie. Wystepuje u nich staba koncentracja uwagi mimowolnej oraz waski jej
zakres. Osoby te na ogdt sa samodzielne w samoobstudze, moga wykonywaé proste prace
domowe i zarobkowe. Rozumieja proste sytuacje spoleczne, na ogét potrafia wyrazi¢ swoje
potrzeby, porozumiewac si¢ i wspolpracowac z innymi. Procesy emocjonalno — motywacyjne
charakteryzuja si¢ widocznymi potrzebami psychicznymi, wystgpuja intuicyjnie uczucia moralne
oraz staba kontrola nad popedami. Mozliwy do osiagnigcia poziom rozwoju intelektualnego to
poziom 7-8 letniego dziecka o rozwoju prawidtowym.

Dziecko upos$ledzone umystowo w stopniu znacznmym spostrzegaja niedokladnie
i bardzo wolno. Wystgpuje uwaga mimowolna skupiona jedynie na silnych bodzcach, ktéra
charakteryzuje si¢ slaba trwato$cia. Pamig¢ krétkotrwala i bardzo ograniczona. Stownik ich
ogranicza si¢ do kilku stéw, czasem potrafia utworzy¢ proste zdanie. Inteligencja ma charakter
sensoryczno — motoryczny. Osoby te wykazuja widoczne potrzeby psychiczne i oznaki
przywiazywania si¢ do oséb i rzeczy. Wystgpuja czgste zaburzenia zachowania i intuicyjne
uczucia moralne. Potrzeby fizjologiczne zalatwiajg czgsto samodzielnie i potrafia wykonywacé
szereg czynno$ci z zakresu samoobstugi. Potrafia porozumiewa¢ si¢ w prostych sprawach
irozumie¢ proste sytuacje. Umieja takze samodzielnie si¢ porusza¢c w bliskiej okolicy.
W specjalnych warunkach przyuczeni do prostych prac wykonuja ja zupetnie dobrze i osiagaja
niewielkie zarobki. Mozliwy do dosiggnigcia dla nich poziom rozwoju intelektualnego to poziom
dziecka 5 - 6 letniego o rozwoju prawidtowym.



U os6b uposledzonych w stopniu glebokim wystgpuje duze zréznicowanie od braku
percepcji, uwagi mimowolnej i pamieci do czestego ich wystgpowania. Mowa u tych oséb
ogranicza si¢ do wydawania nieartykutowanych dzwigkdw, dzieci te na ogét nie mowia i nie
rozumieja mowy. Czasem spotyka si¢ u nich znajomos$¢ kilku pojedynczych prostych wyrazow,
rozumienie prostych stéw i prostych polecen. Rozwdj spoteczny charakteryzuje si¢ catkowitym
brakiem czynno$ci regulacyjnych. Osobniki takie zyja tylko chwila biezaca. Nie potrafia
nauczy¢ si¢ wykonywania najprostszej recznej pracy. Wymagajg stalej troski o zabezpieczenie
swoich podstawowych potrzeb. Nie potrafia samodzielnie dba¢ o swoje bezpieczenstwo i z tego
wzgledu wymagaja opieki. Czgsto nabywaja takie nawyki, jak: jednostajne uderzanie w stol.
Wykazuja widoczne potrzeby psychiczne i oznaki przywiazania si¢ do oséb i rzeczy. Mozliwy
do osiagnigcia poziom rozwoju intelektualnego to poziom 3 letniego dziecka rozwijajacego si¢
prawidtowo.

Ortodydaktyka jest dzialem dydaktyki ogdlnej, ktéra zajmuje si¢ ustaleniem celéw,
zasad i przebiegu proceséw nauczania jednostek uposledzonych umystowo.

W naszym kraju ksztalcenie uczniéw z orzeczonym nauczaniem specjalnym odbywa si¢
przede wszystkim w szkotach specjalnych i o§rodkach szkolno — wychowawczych.

W mysl obowiazujacych przepisow prawnych, rodzice maja prawo wyboru formy
edukacji dla swojej corki czy swojego syna. Wiadze o$wiatowe zobowigzane sa do tworzenia
korzystnych dla rozwoju dziecka warunkéw ksztatcenia i wychowywania. Réwniez w $wietle
przepisow polskiej ustawy o$wiatowej dziecko niepelnosprawne nie powinno by¢ traktowane
jako ,uczen specjalny”, ale jako uczen o indywidualnych i specyficznych potrzebach
edukacyjnych. Kazdemu dziecku nalezy stwarza¢ optymalne warunki do osiagnigcia
najwyzszego poziomu rozwoju fizycznego, psychicznego i spotecznego.

Problem formy ksztalcenia os6b niepelnosprawnych od lat wywotuje kontrowersyjne
dyskusje. Spoteczenstwo niewiele wie o metodach pracy i funkcji szkét specjalnych, a rodzice
z przykro$cia przyjmuja do wiadomos$ci nie tylko diagnoze¢ stwierdzenia upos$ledzenia ich
dziecka, czy inna niepelnosprawnos¢, ale takze decyzj¢ skierowania do szkoly specjalne;j.

Celem ortodydaktyki jest dostosowanie procesu nauczania do indywidualnych
mozliwosci 1 potrzeb psychofizycznych jednostki, préba wiaczenia dzieci do spoteczenstwa
poprzez imprezy o charakterze spolecznym, dazenie do integracji spolecznej,
do przezwycigzania izolacji dzieci o obnizonej sprawnosci edukacyjne;.

Celem szkoty specjalnej jest: (...) wszechstronny rozwdj i rewalidacja spoteczna uczniow
oraz wychowywanie ich na twérczych obywateli w stopniu dla nich dostgpnym ze wzgledu na
rodzaj i stopien uposledzenia a w szczegdlnosci:

e przygotowanie do pracy, uksztaltowanie zamilowania i szacunku do pracy,
rozbudzenie i umocnienie poczucia obowiazku i dyscypliny spotecznej, wdrozenie do
poszanowania mienia spotecznego. (J. Sowa 1998).

Termin szkota specjalna w rozumieniu obowiazujacych przepisOw obejmuje wszystkie szczeble
edukacji specjalnej, a zatem:

e przedszkole specjalne;
e szkoty podstawowe specjalne;
® gimnazja specjalne;

e szkoty zawodowe specjalne.



L. Ksztalcenie i wychowanie w szkole specjalnej ma na celu:

wpajanie poszanowania Ojczyzny i symboliki narodowe;j;

wyrabianie szacunku do kultury narodowej, literatury i jezyka ojczystego;
wychowanie dla pokoju;

umacnianie przekonan do sprawiedliwosci spoteczne, wolnosci i demokracji;
przygotowanie do zycia w rodzinie, szkole, srodowisku i spoteczenstwie;
przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze;

ksztattowanie szacunku do pracy i ludzi ja wykonujacych;

ksztaltowanie: zaangazowania, tolerancji, zyczliwosci w kontaktach z ludzmi oraz
wrazliwo$ci na sprawy innych;

ksztattowanie nawykéw uprawiania sportu i turystyki;

wlaczenie do dziatah stuzacych ochronie przyrody i u$wiadamianie roli i zadan
w ksztaltowaniu srodowiska;

II. Celem i zadaniem specjalnych o$rodkéw szkolno — wychowawczych jest:

zapewnie warunkéw wielostronnego rozwoju osobowosci wychowankow pelnego
zaspokojenia potrzeb opiekunczo — wychowawczych, dydaktycznych, rehabilitacyjnych,
terapeutycznych;

zapewnienie wlasciwej bazy i srodkéw finansowych, odpowiednio przygotowanej kadry
pedagogicznej oraz tworzenie wiasciwych warunkéw wychowawczych, materialnych
i zdrowotnych;

umozliwienie prawidtowego przebiegu proceséw rozwoju i specjalizacji, polegajacej na
ksztattowaniu i rozwijaniu dojrzatosci spotecznej;

nawiazanie kontaktow z rodzicami wychowankéw, opiekunami i sadami w celu realizacji
wyzej wymienionych zadan.

III. Kazdy osrodek stara sig, aby absolwent w dostgpnym mu zakresie byt przygotowany do:

Dalszej nauki;

Dostrzegania, formutowania i rozwigzywania probleméw;
Samooceny i samokontroli wiasnej pracy;

Zycia w spoleczenstwie;

Rozwijania zdolno$ci poznawczych i zainteresowan;

Wyréznia si¢ godnoscia, samodzielno$cia, wrazliwo$cia, niezalezno$cia od innych oséb
w funkcjonowaniu w codziennym zyciu;

Posiadania nawykow sumiennej i rzetelnej pracy.

Placéwki umozliwiaja uczniom korzystanie z pomocy psychologicznej i pedagogicznej

uzyskanej u kazdego nauczyciela, wychowawcy czy psychologa.

Dobra organizacja pracy, kultura osobista, wtasciwy przyklad i postgpowanie dorostych,

pozytywnie oddziatuja na dzieci i mlodziez. Istotna role w procesie wychowania odgrywa
pogodna atmosfera, zyczliwo$¢ w stosunku do dziecka, a zaufanie mobilizuje dziecko
do dziatania i umacniania jego wiary we wtasne sity. To sprawne dziatanie gwarantuje dzieciom



dobre przystosowanie, zadowolenie z zycia, wchodzenie w rozne kontakty spoteczne i poczucie
bezpieczenstwa.

Praca nauczycieli i wychowawcéw skierowana jest na rozwdj aktywnosci poznawczej
i przygotowanie jednostki do zycia spolecznego, polegajacego na przyswojeniu przez nia
wlasciwe] motywacji, umiejgtno$ci petnienia okre$lonych rél spotecznych i spotecznego
zachowania.

Na prawidlowy przebieg procesu wychowawczego wplywaja cztery czynniki:
e Nauczyciel — wychowawca;
e Wtiasna aktywno$¢ wychowankoéw;
® Ich wrodzone wlasciwosci typologiczne i rozwojowe;
e Srodowisko spoteczne (rodzinne, szkolne, pozaszkolne).

W pracy pedagogicznej z dzie¢mi niepetnosprawnymi umystowo nalezy uwzglednié
kilka podstawowych zagadnien ortodydaktyki, ktére znajduja miejsce w programie nauczania
i wychowania:

1. Cel pracy i wynikajace z niego zadania.

2. Zasady pracy, czyli reguty postgpowania pedagogicznego.
3. Metody, czyli sposoby oddzialywania na dziecko.
4.Formy, $rodki oddziatywania. (W. Dykcik 1998).

Podstawowym celem wychowywania dziecka upos$ledzonego umystowo jest jego
przygotowanie do samodzielnego zycia, funkcjonowania w $rodowisku lokalnym, do
nawiazywania kontaktéw z roéwie$nikami.

Terapia pedagogiczna jako dziatalnos¢ dydaktyczna i wychowawcza wymaga
sformulowania zasad postgpowania, ktérymi powinien kierowac si¢ nauczyciel terapeuta, aby
zrealizowac zalozone cele. Sg to:

e Zasada akceptacji dziecka; zaakceptowanie dziecka takim jakie jest;

e Zasada refleksyjnosci; polega na analizowaniu dzialan i funkcjonowaniu dziecka,
szukaniu przyczyn przy powstawaniu problemu, modyfikowaniu programéw i metod.

e Zasada podmiotowosci i indywidualnosci; faczy si¢ z poszanowaniem praw cztowieka.

e zasada systematyczno$ci konserwacji; umozliwia ona lepsza kontrolg nad procesem
wychowania, co sprzyja rozwojowi niezaleznosci i poczucia wtasnej wartosci.

e Zasada liczenia si¢ z innymi osobami uczestniczacymi w realizacji programu
wychowawczego; okresla potrzeby, mozliwosci i oczekiwania otoczenia spotecznego,
rodziny i najblizszych dziecku kregu oséb.

e Zasada komfortu psychicznego; dotyczy wzajemnych stosunkéw pedagoga i dziecka
(zaufanie, zyczliwo$¢).

Odpowiednie sposoby systematycznego i konsekwentnego postgpowania zmierzajacego
do osiagnigcia celow wychowawczych, poznawczych i ksztattujacych nazywamy metoda, ktére
w pedagogice specjalnej sg réznorodne i zaleza od trzech czynnikéw:

e (ele i zadania oddziatywan;
e Sytuacji wychowankéw (wiek, potrzeby, stopien uposledzenia, ograniczen mozliwosci);

e Realnych warunkéw (rodzaj placéwki: internat, przedszkole, kolonie, obozy i inne).



Metody te wzajemnie si¢ dopelniaja. Oto kilka z nich:

Metody ogladowe oparte na obserwacji: pozwalaja dzieciom zapoznaé sig
7 rzeczywistoscia, zjawiskami i wydarzeniami.

Metody oparte na stowie (opowiadanie, opisy, pogadanki, prace z ksiazka)
sa uzupelniane innymi metodami.

Metoda malowania dziesigcioma palcami (R. F. Show); pomaga dziecku w pokonywaniu
lekéw, wzmacnianiu wiary we wlasne sity; ma wartosci diagnostyczne.

Metoda ekspresyjna, rysunek terapeutyczny
Metoda uczenia przez nasladownictwo:

o nasladownictwo ruchowe i statyczne (wychowanie fizyczne, rytmika, plastyka,
technika, czynnos$ci samoobstugi);

o na$ladownictwo werbalne (ksztatcenie i nauka mowy);
o nasladownictwo zachowan i postaw.

Metoda zabawy: od manipulacyjnych, ruchowych, konstrukcyjnych, tematycznych do
orgiami i kirgami.

Metoda gier dydaktycznych; naleza do nich:

o metoda stymulacyjna, np. sztuczne wytwarzanie fragmentu rzeczywistego
tj. wys$cigi przy uzyciu klockéw;

o metoda sytuacyjna; tzn. stwarzanie sytuacji i przewidywan nastgpstw;

o metoda inscenizacji; odtwarzanie wydarzen, ktére maily miejsce, i stwarzanie
problemodw, ktére nalezy rozwiazac;

o gietda pomystéow (,,burza mdzgéw”); polega na wysuwaniu $miesznych
pomystéw, stawianiu hipotez i rozwiazywaniu probleméw.

Metoda dzialalno$ci praktycznej: opiera si¢ na nasladowaniu, do§wiadczeniu
przezywaniu. Wykorzystuje si¢ gry dydaktyczne, zajecia kulinarne, plastyczne,
wycieczki, kétka zainteresowan.

Drama; pozwala na otwarcie si¢, sprzyja poznaniu i rozwijaniu mozliwosci dziecka.
Wdraza do samodzielno$ci, aktywnosci, rozwija wyobraznig, osobowosci emocjonalna,
plastyke ciata. Nie ma tu podziatu na aktoréw i widzow. W dramie, ¢wiczenia ruchowe
wyprzedzaja stowa. Najpierw jest gest, mimika twarzy, a nastgpnie stowa.

Metoda swobodnej pracy M. Montessori, gdzie mysla koncepcji wychowania jest zycie
dziecka ,,Pomo6z mi zrobi¢ to samemu”.

Metoda W. Sherborne, czyli Metoda Ruchu Rozwijajacego; ma wilasciwosci relaksu,
oparta jest na zabawie. Dostarcza psychicznych i fizycznych doznan, ktére pobudzaja
$wiadomos¢ ciala, kontrolg nad nim, podorujac dobre samopoczucie.

Metoda osrodkéw pracy Marii Grzegorzewskiej; polega na grupowaniu tresci wokot
jednego zagadnienia dobrze znanemu dziecku. Metod¢ osrodkéw pracy mozna okresli¢
jako specjalng procedur¢ dziennego postgpowania pedagogicznego uczniami
uposledzonymi umystowo. Postgpowanie to polega na odpowiednim doborze i takim
stosowaniu szczegdétowych metod i technik nauczania, ktére umozliwiaja dzieciom
poznanie, zrozumienie i przyswojenie okreslonego programu, zakresu wiedzy,
umiej¢tnosci 1 nawykow. Celem rewalidacji jest ksztalttowanie stosunku osoby
niepetnosprawnej do samego siebie, uczenie samodzielnosci, odpornosci emocjonalnej,



optymizmu, samoakceptacji. Chodzi o wyréwnywanie brakéw i przygotowanie w miare
mozliwosci do udziatu w zyciu spotecznym.

Wystgpuje w tej metodzie obserwacja, kojarzenie, ekspresja. Celem obserwacji jest
doktadne poznanie wybranego przedmiotu lub zjawiska. Przebiega ona glownie
w naturalnym $rodowisku. Wyrézniamy obserwacj¢ przypadkowa i systematyczna.
Proces poznania rozpoczyna si¢ od obserwacji dowolnej, samodzielnej (spontanicznej).
Podczas takiej obserwacji dzieci zaspokajaja swoja ciekawos$¢. Nastgpnym etapem jest
obserwacja ukierunkowana, kiedy nastgpuje doktadne poznanie zjawiska lub przedmiotu,
wyodrebnienie jego cech, czgsci, funkcji. Najwigcej obserwacji dokonuja dzieci w czasie
wycieczki. Po doktadnym poznaniu przedmiotu lub zjawiska w czasie obserwacji
nastepuje uporzadkowanie wiedzy i powiazanie jej z dotychczasowymi wiadomosciami.
Nalezy dokona¢ przy tym poréwnan, uogdlniefi, formutowaé wnioski a takze oceny.
Kojarzenie odbywa sig¢ w czasie i przestrzeni. W czasie — przez pordwnanie spostrzezen
biezacych z dawnymi; w przestrzeni — przez poréwnanie tego, co dziecko moze dostrzec
w danym miejscu, z tym co dzieje si¢ gdzie indziej. Ekspresja (wrazanie) stanowi okazje
do aktywnej dziatalnosci dziecka pod réznymi postaciami. Gtownie wyrézniamy
najcze¢sciej dwa rodzaje ekspres;ji: ekspresja konkretna — prace reczne, zajgcia z zakresu
kultury zycia codziennego, prace gospodarcze, modelowanie, wyrabianie przedmiotéw
zroznych materiatléw, rysunek, $piew, ¢wiczenia fizyczne; ekspresja oderwana
(abstrakcyjna) — oparta na stowny wyrazeniu wiadomos$ci przez méwienie, czytanie,
pisanie. Do tych trzech rodzajéw ¢wiczen wyrdéznionych w metodzie nalezy jeszcze
doda¢, wystepujace w pracy kazdego dnia, zajecia wstepne i koncowe.

Zajecia wstepne trwaja okoto 30 min., ktérych celem jest:

o roztadowanie napiec psychicznych uczniéw, uspokajanie nadpobudliwych
i uaktywnienie apatycznych;

o poglebienie rozwoju dzieci, usprawnienie fizyczne;
o budzenie wiary we wlasne sily i mozliwosci;

o wyrabianie umiej¢tno$ci obserwacji otaczajacego $wiata i zmian w nim
zachodzacych;

o ksztaltowanie trudnych poje¢, jak pojecia czasowe, pojgcia matematyczne oraz
pojecia zwiane z pogoda;

o wyrabianie wielu nawykéw 1 umiejgtnosci korzystania z punktu widzenia
rewalidacji.

W zajeciach wstgpnych wystepuja rézne rodzaje cwiczen:

o ¢wiczenia gimnastyczne, marsze, gry i zabawy, ¢wiczenia muzyczno —
ruchowe;

o obserwacja i analiza stanu pogody;
o zajecia porzadkowe;
o omawianie spraw aktualnych;

Zajecia koncowe wiaza si¢ z podsumowaniem pracy dnia. Wystgpuja tutaj najcze¢sciej
nastepujace rodzaje ¢wiczen:

o ocena zachowanie si¢ i pracy poszczegdlnych dzieci;
o uporzadkowanie miejsca pracy;

o pozegnanie z nauczycielem.



Metoda stymulacji polisensorycznej — czyli metoda rozktadania polecen na etapy
z powodu znacznie opdznionego czasu realizacji dzieci, no. Z zespotem Downa, dzieci
niepetnosprawne umystowo, z uszkodzonym narzadem ruchu, defektami narzadéw
zmyshu, zaburzeniami rozwoju mowy, zaburzeniami zachowania oraz specyficznymi
trudno$ciami w uczeniu si¢ z zaangazowaniem wielu zmystéw, czyli uczenie
polisensoryczne.

Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowskich. Jest to metoda wzrokowo — stuchowo —
ruchowa, w ktérej odgrywaja rolg trzy elementy: stuchowy — piosenka, wzrokowy —
wzory graficzne i litery, motoryczny — ruchy w czasie odtwarzania wzoréw graficznych
iliter, zharmonizowanych z rytmem piosenki. Stosowanie tej metody obniza Igk,
zwigksza efektywno$¢ pracy dziecka i jego motywacje¢ do udziatu w zajgciach. Metoda ta
nie éwiczy tylko bawi. Cwiczenia te prowadza do usprawnienia uwagi, percepcji,
pamigci, wyobrazni stuchowej i wzrokowej oraz motoryki. Zajgcia te maja aspekt
socjoterapeutyczny.

Metoda instrumentalna, ktéra po raz pierwszy zostala sformulowana w 1938r., przez
Skindera. Wg Kirejczyka metoda ta polega na pozytywnym wzmacnianiu poprawnych
form zachowania si¢ i osiagnie¢ po udanym wykonaniu zadania.

Muzykoterapia; celem jest wprowadzenie wychowanka w okreslony nastrdj, wyzwalanie
pozadanych uczu¢, fagodzenie i roztadowanie streséw, pobudzenia rozwoju umystowego.

Sportoterapia; nowa forma terapii. Nalezy do niej uczestnictwo dzieci
niepelnosprawnych w wychowaniu fizycznym, w miar¢ wlasnych sit.

Terapia zajgciowa (ergoterapia), czyli terapia praca.

Metoda ,,Nieprzetartego Szlaku”; jest elementem wychowania w czasie wolnym.
Charakter rewalidacyjny jej polega na tym, ze Dzigki za wszystko ré6znorodnym formom
zaje¢, grom ruchowym i zrgczno$ciowym, stwarza si¢ duzo okazji do poznania
rzeczywisto$ci za pomoca wszystkich analizatorow.

Autoterapia; oddziatywanie przez sztukg; spotkanie za sztuka, malarstwem, pozostawia
slad w pamigci 0s6b niepelnosprawnych.

Metoda komputerowego wspomagania — pelni dwie funkcje: jest narzedziem
utatwiajacym proces komunikowania si¢ oraz stymuluje procesy poznawcze dziecka. Ma
zastosowanie na zajg¢ciach korekcyjno — wyréwnawczych i zajgciach pozalekcyjnych.
Stosuje si¢ metodg gier i zabaw.

,,Dziecigca matematyka” (Edyta Gruszczyk — Kolczynska, Ewa Zielinska, 1997); sg to
zadania, zabawy i gry dostosowane do mozliwosci dziecka w wieku 6 i 7 lat, ktére maja
trudnos$ci w uczeniu si¢ matematyki w klasach mtodszych.

Metoda 18-stu Struktur Wyrazowych (E. Kujawa, M. Kurzyna, 1996); stosuja ta metode
uvaktywniamy analizatory: wzrokowy, stuchowy, kinetyczno - ruchowy. Ma
zastosowanie na zajgciach korekcyjno — kompensacyjnych. Polega na praktycznym
poznaniu dzieci z trudno$ciami w ksztalceniu si¢ umiej¢tno$ci czytania i pisania
r6znorodnych wyrazéw uporzadkowanych w 18-stu zestawach ¢wiczen.

Ocena postgpéw w rozwoju spotecznym wedtug H. C. Gunzburga, 1988 PAC — narzedzia
do badania spotecznego rozwoju dziecka normalnego do trzeciego roku zycia oraz oceny
umiejgtnosci  spolecznych os6b  uposledzonych umystowo w stopniu lekkim,
umiarkowanym, glebokim. Inwentarz uzupetnia Skala Osobowej Oceny (PAS) do
badania osobowos$ci. Metoda ta jest uzyteczna w realizacji spoleczne uposledzonych
umystowo.
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e Profil Psychoedukacyjny Schoplera; stanowi zakres form zachowan i umiejgtnosci, ktére
stuza do diagnozowania charakterystycznych dla danego dziecka sposobdéw uczenia sig.
Uzywany w ocenie dziecka PEP — R dostarcza informacji na temat umiejgtnosci,
nasladowania, percepcji, motoryki malej i duzej, koordynacji wzrokowo — ruchowej,
czynno$ci poznawczych, komunikacji i mowy czynnej. Umozliwia okreslenie stopnia
zaburzen zachowania w relacjach migdzyludzkich, w zabawie, w sposobie reagowania na
bodzce rozmieszcza si¢ w siedmiu sferach dotyczacych rozwoju, czterech- dotyczacych
zachowania. Sporzadzony profil odzwierciedla stabe i mocne strony dziecka oraz jego
zachowanie.

e Metoda Christophera Knilla i Marinie Knill; opracowali oni program aktywnosci
rozwijajacy $wiadomos¢ ciata, kontakt, komunikacj¢. U dzieci aby rozwija¢ §wiadomos$¢
ciala nalezy stworzy¢ bezpieczne s$rodowisko, gdzie dziecko bedzie moglo sig
skoncentrowaé. Bardzo wazna jest muzyka, ktéra stymuluje i podwyzsza uwage.

Program 1-koncentruje si¢ na gérnej czgsci ciata.

Program 2-koncentruje si¢ na nizszej potowie ciata.

Program 3-wymaga wigkszej Swiadomosci dziecka, ruchliwos$ci, koordynacji.
Program 4-wymaga samokontroli, koncentracji.

Wystepuje tu dowolno$¢ uczestnictwa. Unika¢ nalezy rywalizacji. Wykorzystuje sig
dotyk, mimike, nie ma rozmowy. Sa to zabawy twoércze daja dzieciom rados¢.

Podane przyktady metod SA tylko ogdlnym zarysem, ktéry pozostawia miejsce dla
tworczej inwencji nauczyciela. Kazdy nauczyciel pracujacy z dzieckiem uposledzonym
umystowo poszukuj¢ optymalnych metod, ktére dopasowuje do indywidualnych mozliwosci
i zdolnosci uczenia, w taki sposéb aby osiagac jak najlepsze wyniki.

Poprzez formy organizacyjne rozumie si¢ rozplanowanie w czasie i1 przestrzeni
powiazane ze soba wzajemne czynnos$ci nauczycieli i dzieci. ( M. Kwiatkowska, 1985).

Formy organizacyjne obejmuja typowe sytuacje wychowawcze, naturalne i celowo
zorganizowane, powtarzajace si¢ systematycznie lub okoliczno$ciowo w rozktadzie dnia pracy
placowki. Naleza do nich zajgcia szkolne, pozaszkolne, pozalekcyjne takie jak:

® Zajecia umystowe;

® Zajecia artystyczne;

® Zajecia rozrywkowe;

e Zajecia praktyczno — techniczne

® Zajecia sportowe i turystyczne

e Zajecia opiekuncze indywidualne;

W rozumieniu ortodydaktyki, rewalidacja jest procesem wychowania specjalnego
jednostek uposledzonych, zmierzajacych do optymalnego ich rozwoju i przywrdcenia
cztowiekowi petnej sprawnosci. (K. Kirczyk 1981, za: Sowa 1998).

Rewalidacja oparta jest na diagnozie psychopedagogicznej dokonanej przez zesp6t
specjalistbw na podstawie rozpoznania uzyskanego w wyniku réznych metod i technik
badawczych oraz analizy historii zycia dziecka i jego sytuacji sSrodowiskowe;j. (J. Sowa 1998).

Cechy dobrej diagnozy to rzetelnos¢ i trafno$¢, a takze nieroztaczno$¢ prognozy. Tylko
taka diagnoza moze stanowi¢ podstawe efektywnosci terapii. Nie mozna dokona¢ wtasciwego
doboru metod i $rodkow oraz zasad postgpowania bez dobrej diagnozy.
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Rewalidacja jednostek uposledzonych musi by¢ oparta na ogdlnych zasadach.
Najwazniejsze z nich to:

e akceptacja,

e pomoc,

¢ indywidualizacja,

® terapia pedagogiczna,
e wspotpraca z rodzina.

Zasada akceptacji. W mysl tej zasady jednostka uposledzona jest spolecznie
postrzegana jako jednostka majaca dodatkowe odmienne potrzeby oraz prawo do szczegdlnej
opieki i pomocy. Akceptuje si¢ jako uposledzona jako jednostke, ktéra obarczona jest wigkszymi
trudno$ciami rozwojowymi. Zaktady pracy, szkola oraz spoteczenstwo sa  zobowigzane
wspiera¢ ja w rozwoju oraz dostosowa¢ swe wymagania wzgledem niej adekwatnie do jej
mozliwosci.

Zasada pomocy ma zastosowanie w kazdym rodzaju oddziatywania pedagogicznego,
a zwlaszcza tam, gdzie stopien uposledzenia jednostki uniemozliwia jej rehabilitacj¢ bez pomocy
specjalnej. Zasada ta jest ukierunkowana na pomoc jednostce w aktywizacji jej sit
biologicznych, usamodzielnieniu oraz przezwycigzeniu wszelkich trudnosci wynikajacych
z upo$ledzenia. Dotyczy ona réwniez odpowiedniego oddzialywania na §rodowisko, w ktérym
egzystuje jednostka.

Zasada indywidualizacji musi by¢ rozpatrzona w dwéch wujciach, jako:
e zasada ortodydaktyczna;
e zasada uwzgledniajaca indywidualny cel ksztatcenia.

Zasada ta zatem gwarantuje optymalny rozwdj jednostki uposledzonej, zaklada bowiem
konieczno$¢ dostosowania do jej mozliwosci celu ksztalcenia, tresci ksztalcacych metod
i Srodkdéw nauczania oraz samej organizacji szkolenia.

Zasada terapii pedagogicznej . Terapia pedagogiczna ma za zadanie wspiera¢ dziatania
terapeutyczne lekarza psychoterapeuty, zespotu rehabilitacji, lecz jest takze terapia prowadzona
samoistnie.

Terapia pedagogiczna jest realizowana z zasady w trzech fazach. Sa to:

e faza przygotowawcza, zmierzajaca do ustalenia na podstawie badan mozliwie doktadnej
diagnozy konsekwencji uposledzenia,

e faza oddzialywania modelujacego na $rodowisko jednostki w celu korekty i polepszenia
atmosfery, w ktorej ona przebywa,

e faza stosowania $rodkéw terapeutycznych przez odpowiednia organizacje szkolenia
i pracy.

Zasada wspélpracy z rodzing. Wymaga zatem ona (ze strony zaktadu pracy czy szkoty)
pomocy, dotyczacej poradnictwa w zakresie sposobu postgpowania z jednostka uposledzona oraz
aktywnego nadzoru i wspotuczestnictwa w procesie rehabilitacji.

Celem rewalidacji jest: ,,usprawnienie najmniej zaburzonych funkcji psychofizycznych,
korygowanie odchylen oraz w miar¢ mozliwo$ci eliminowanie przyczyn lub przejawow
zaburzen uniemozliwiajacych prawidlowy rozwéj i uczenie si¢”./ ,,Program wychowania
i nauczania dzieci i mtodziezy upo$ledzonej umystowo w stopniu umiarkowanym i znacznym”,
1997/
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PODSUMOWANIE

W Polsce terapi¢ pedagogiczna objgto gluchych, niewidomych i niedowidzacych,
uposledzonych umystowo, nieprzystosowanych spolecznie 1 nieletnich przestgpcow
arewalidacyjna warto$§¢ terapii pedagogicznej stanowi integralna czg$¢ edukacji dzieci
uposledzonych umystowo.
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NAUCZYCIELSKI BIULETYN

METODYCZNY:

w latach 2004 - 2005 wydano nastepujace zeszyty metodyczne:

Numer Imi¢ i nazwisko - ] el
publikacji: autora: Miejsce pracy: Tytul publikacji:
01/2004 | Matgorzata Smerda isgagg.r;i.uKﬂmsklego Projektowanie i konstrukcja obuwia
02/2004 | Ewa Jasinska VZvSl%aldrgﬁfi.uthnsklego Modelowanie
03/2004 | Matgorzata Tyczynska gvsgaldrg.nfi.uthnsklego Praktyczna nauka zawodu
Osrodek Przygotowanie czytelnicze uczniéw
04/2004 | Renata Zabicka Szkolno-Wychowawczy uposledzonych umystowo z szkole
im. J. Korczaka w Radomiu zawodowej
05/2004 | Urszula Szarek PSP w Dzierzkéwku Starym Powtérzenie i utrwalenie wiadomosci
o Afryce
06/2004 Joanna Dziwirek PSP Nr 33 w Radomiu Komputer — ,,Przyjaciel czy wrég
Jadwiga Kiljanek dziecka”
07/2004 gjjﬁggﬁbﬁgk‘)“ka PSP Nr 3 w Radomiu Swieto Niepodlegtosci
Sposéb obrazowania we fragmencie
08/2004 | Jolanta Grzywacz Ksiegi III ,,Pana Tadeusza”
A. Mickiewicza
09/2004 | Barbara Siechowicz CKU w Radomiu Zwu;dzamy nﬁ]mekawsze miejsea
1regiony Rosji
10/2004 | Malgorzata Ziétkowska PSP Nr 3 w Radomiu Glowne zalozenia integralnego programu
profilaktycznego
. Ofrodek Problemy podejmowania pracy przez
1172004 | Renata Zabicka Szkolno-Wychowawczy Wychowz}llniéw]placéwek Epecﬁ']alfnych
im. J. Korczaka w Radomiu
12/2004 | Mirostawa Gotabek Przedszkole Publiczne Nr 3 Wplyw telewizji na rozwdj emocjonalny
w Radomiu dziecka w wieku przedszkolnym
13/2004 | Teresa Elzbieta Cis PSP Nr 8 w Radomiu Zasoby przyrody odnawialne
1 nieodnawialne
Lidia Kliszcz Test pomiarowy w zakresie ,,Pole
14/2004 | Grazyna Wasiak IT LO w Radomiu elektf czne” y ”
Radostaw Starczewski Y
Rozwdj sprawnosci motorycznej dzieci
15/2004 | Jan Bogdan Kepczynski PSP w Kaszowie w okresie rozwoju 0§0bnlczego oraz
sposoby oceny, pomiaru zdolnosci
i umiejgtnosci motorycznej
16/2004 | Matgorzata Wiederek PSP Nr 8 w Radomiu Ksztaltowanie poje¢ przyrodniczych
W nauczaniu zintegrowanym
17/2004 | Anna Swat 11 LO w Radomiu Powtérzenie wiadomosci  fizyki
w gimnazjum w zadaniach
Przedszkole Publiczne Nr 12 | Wychowanie przedszkolne dla
18/2004 | Ewa Dygas w Radomiu pigciolatkéw
19/2004 | Sylwia Pakulniewicz Projekt jako metoda nauczania
20/2004 | Anna Swat 1 LO w Radomiu Powtérzenie wiadomosci z fizyki
w gimnazjum w zadaniach czg$¢ 11
21/2004 | Barbara Siechowicz CKU w Radomiu Konkurs wiedzy o Rosji
22/2004 | Renata Janczyk Dni zdrowia w naszej szkole
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23/2004

Elzbieta Ciszewska

Metody twércze w interpretacji Rudolfa
Labana i Karola Orffa

24/2004

Lidia Ferensztajn

PSP Nr 33 w Radomiu

Agresja u dzieci — przyczyny
i zapobieganie

25/2004

Ewa Drewniak

Przedszkole Publiczne Nr 6
w Radomiu

Dziwne zabawki — zabawy
matematyczne

26/2004

Renata Tamborek

PSP Nr 33 w Radomiu

,,Charakterystyka rozwoju umystowego
dzieci w wieku przedszkolnym,4 ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
mechanizmu ksztattowania pojec”

27/2004

Katarzyna Brodowska

Osrodek Szkolno —
Wychowawczy im.
J. Korczaka w Radomiu

»Jak radzi¢ sobie z agresja?” — cykl zajec
profilaktyczno — wychowawczych
przeznaczony dla mtodziezy z dysfunkcja
intelektualnag

28/2004

Katarzyna Brodowska

Osrodek Szkolno —
Wychowawczy im.
J. Korczaka w Radomiu

,,Podmiotowo$¢ w ksztalceniu

i wychowaniu mtodziezy
niepetnosprawnej intelektualnie
w stopniu lekkim

0172005

Anna Zyta

PSP nr 34 w Radomiu

»Zajecia plenerowe w klasach IV-VI”

02/2005

Joanna Lapczynska

PSP w Starych Zawadach

Sprawdzian badajacy kluczowe
kompetencje z matematyki na poczatku
klasy IV

03/2005

Anna Michalczyk

V Liceum Ogdlnoksztatcace
im. R. Traugutta

Scenariusz lekcji: the early historyk of
Ireland — reading and apeaking

04/2005

Edyta Gutowska

Wychowawcza rola zajeé terenowych
w ksztatceniu ekologicznym

05/2005

Alina Szewczyk

Piosenki w nauczaniu jezykéw obcych

06/2005

Joanna Lapczynska

PSP w Starych Zawadach

Rocznica Odzyskania Niepodlegto$ci

07/2005

Matgorzata Btach

PSP W Starych Zawadach

Szkolny turniej ekologiczny z okazji
Dnia Ziemi

08/2005

Ewa Dudek

Co powinien wiedzie¢ rodzic z zakresu
wspotpracy ze szkota w procesie
ksztalcenia ucznia w klasie I - III

0972005

Wactaw Kaminski

Zbiorcze zestawienie pomiaru osiagnigé
uczniéw z matematyki w poréwnaniu
z wynikiem egzaminu gimnazjalnego

10/2005

Agnieszka Stawinska

Dziatalnos¢ organizacji kulturalnych
sportowych i rekreacyjnych w Radomiu.
Sciezka regionalna.

11/2005

Agnieszka Stawinska
Elzbieta Rodakowska

Projekt interdyscyplinarny z jezyka
polskiego i historii. Kultura baroku

w Polsce i w Europie. Sarmatyzm jako
rodzima formacja kulturowa.

12/2005

Bozena Kaminska

Ocena podrecznikéw do nauczania
biologii w gimnazjum w opinii
nauczycieli.

13/2005

Bozena Kaminska

Ocena podrgcznikéw do biologii
W gimnazjum w opinii uczniéw.

14/2005

Iwona Molendowska
Elzbieta Paczek

Program autorski: ,,Dobre rady
Zdréwkoludka”
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Radom, dn. .......ccoovviiinnnnninnn

OSWIADCZENIE

Ja, N1Ze] podpISaNna ......oouii i ,
legitymujaca sig¢ dowodem 0SObiStym (seria, numer) ..........ooueviuiiuiiiiiniiiiiinen.. ,
ZAMUESZKATA W (Gdres) oot e e e ,

oswiadczam, ze jestem autorka przekazanych do publikacji materiatéw

MEtOdYCZNYCH Pl oo e

Materialy te udostgpniam Studium Doskonalenia Kadr s.c. celem opublikowania

ich w Nauczycielskim Biuletynie Metodycznym.

(podpis)

Wyrazam zgod¢ na umieszczenie mojej publikacji na stronie internetowe]

Studium Doskonalenia Kadr Oswiatowych.

TAK NIE

(podpis)
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