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ZABAWY AKTYWIZUJACE PRACE UCZNIA
NA ZAJECIACH W KL. I-III

Zwigzek zabawy z tworczoScia jest coraz wyrazniej dostrzegany
i doceniany. Wiacza si¢ ja do procesu edukacji na wszystkich szczeblach.
Zabawowy stosunek do tworczego wysitku pozwala dziecku przyjac tresci
niezwykle 1 pozornie niemozliwe. Oznacza to rOwniez glebokie i1 catkowite
pograzenie si¢ w aktywnosci, ktora jest wykonywana ptynnie, bez przeszkod
1 wysitku.
Tworcze aspekty zabawy dziecka zawierajg si¢ w tym, zZe:
e Nie tracac poczucia realnosci Swiata, tworzy ono wlasny swiat fikcji;
e Doswiadczenia w dziataniach na niby tacza si¢ w nowe uktady;
e Wykonywanie czynnosci — mimo regul 1 przyjete] konwencji—
pozostawia spory margines dla wyobrazni;
e Postugiwanie si¢ przedmiotami zastgpczymi opiera Si€ na umownosci 1 na
dawaniu im nowych znaczen;
e Przezywanie wlasnej aktywnosci 1 przedmiotowosci ma walor tworczy

w dwojakim sensie dziataniowym i autokreacyjnym.

Zabawa nie wymaga zadnych zewnetrznych nagrod, ani dodatkowych
— poza sama soba — uzasadnien, wobec czego tworczoS¢ wykonywana
jako bawienie si¢ pojeciami i idealami jest automatycznie aktywnoscig
motywowang wewnetrznie. Ten rodzaj motywacji jest w tworczosci

najbardziej pozadany.



,,WYMIEN RZECZOWNIKI”

Uczen moéwi alfabet, drugie zas dziecko w dowolnym momencie méwi
stop, wszyscy zapisuja rzeczownik na t¢ literg, na ktorej zostal zatrzymany

alfabet.
,,ZEOSCI MNIE”

Kazde dziecko wypisuje na kartce papieru litery swego imienia, jedna pod

druga i szuka do niej dowolnego wyrazu, nazwy zdarzenia.
,,NIEDOKONCZONE ZDANIE”

Jestem smutna, gdy ...l

Jestem wesota, gdy..............ooooiall
»GAZETOWE BUZIE”

Powycinane buzie z gazety, ktére maja r6zny wyraz twarzy.
Prébujemy:
e Poréwnywac uczucia
e (Odgadujemy charakterystyczne znaki (uktad brwi, kierunek patrzenia,

ksztatt ust, zmarszczone czoto)
,,CO BY TA OSOBA MOGLA POWIEDZIEC”

Wykorzystujemy wczesniej wycigte twarze. Laczymy je w pary

1 uktadamy dialogi.



+DALSZY CIAG”

Wycinamy z gazety twarz wesola, ponura, smutna, zta. Nauczyciel czyta
fragment prozy i zadaje pytania np., Jaki dalszy ciqg dopowiedziataby twarz

wesota, a jaki smutna’

»OPISUJEMY UCZUCIA”

Uczniowie wybieraja sobie jakies uczucie np. agresj¢, radosc, strach,
zadowolenie. Staraja si¢ opisac:
e Kolor
e Jak pachnie?
e Jak wyglada?

e Jaki ma dzwiek?
»ZABAWA SLOWAMI”

Prébujemy o jednym wybranym uczuciu utozy¢ krotki wiersz, ktory
zawieralby wyzej wymienione elementy. Dzieci odczytuja kolejno utozone

wiersze. Prace uznane za najciekawsze,,wedruja” do kacika literackiego.

, JLUSTROWANIE PRZYSLOW”

Gdyby koézka nie skakata,

to by n6zki nie ztamata.

Uczniowie dziela si¢ na grupy 3 osobowe 1 wybieraja jedno z przystow.
Nastgpnie do tego wybranego przystowia ukladaja bajke lub historyjke.
Nastgpnie prezentuja swoje prace na forum klasy. Wybieraja, ktéra im si¢

najbardziej podoba



,,POROWNANIA”

Uczniowie dostaja kartki z przymiotnikami. Przy kazdym przymiotniku
mozna zapisywa¢ po kilka poréwnan. W ten sposOb uczniowie ucza

si¢ zestawia¢ dwa stowa podobne lub opisujace si¢ wzajemnie.

Np.

Przy nietypowych por6wnaniach i1 skojarzeniach dzieci uzasadniaja swoja

wypowiedz.
»HISTORYJKA DLUGA JAK IMIE DZIECKA”

Kazde dziecko ma za zadanie utworzy¢ historyjk¢ sktadajaca si¢ z tylu
zdan, ile liter ma imi¢ dziecka. Kazde zdanie rozpoczyna si¢ od wyrazu, ktdrego
poczatek stanowi litera imienia. Istotne jest, aby kazde zdanie faczylo sig
ze soba 1 tworzylo logiczna catos¢. Zachecamy dzieci, aby historyjki byty

zabawne 1 pomystowe.
,,WARTOSCIOWANIE POMYSEOW”

Jestescie na bezludne; wyspie. Macie, co jes¢ 1 gdzie si¢ schroniC,
ale macie tylko jeden przedmiot — butelke. Wymyslcie jak najwigcej sposobow
uzycia tej butelki. Uczniowie zachgceni sa do tworzenia wielu oryginalnych

pomystow.



CO BY BYLO? JAK POWINNO BYC?
I. Gdyby ludzie nie potrafili si¢ $miac? Jaki bytby swiat bez $miechu?
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,,BANK RYMOW?”

Jedno dziecko podaje wyraz zwigzany z humorem, Smiechem a wszyscy

pozostali szukaja do niego rymu.
»SKOJARZENIA”
Co przychodzi wam do glowy, gdy powiem wyraz:

RADOSC SMUTEK

,,SKOJARZENIA”

W kopertach przygotowane sa tytuly wycigte z gazet. Dzieci maja

za zadanie utworzy¢ logiczna, zwigzta historyjke

»ZAGRAJ ROLE”

Nauczyciel przygotowuje r6znego rodzaju teksty, trzeba je odczytac tak,

jakby to odczytata mama, spiker, mtodsza siostra.



»KALAMBURY”
Dzieci gestem lub mimika probuja przekazac informacjg, inni odgaduja.
»SKONCZ WYRAZ”

Rozpoczynajacy rzuca piteczke 1 wymawia dowolna sylabg. Ten, kto

chwycit musi dokonczy¢ wyraz itd.
»POMNIK GRUPY”

Jedna osoba wchodzi do kota i przyjmuje charakterystyczna poze.
Grupa nadaje tytut tej ,,rzezbie”. Nastgpna osoba dotacza si¢ do tej, ktora stoi
na $rodku i dodaje swoja poze. Grupa nadaje nowy tytut. Cwiczenia kontynuuje

si¢ tak dtugo, dopoki nie powstanie pomnik catej grupy.
,,ZYCIE RODZINNE”

Dzieci dziela si¢ na grupy, ktore beda tworzyly rodziny. Samodzielnie
przydzielaja sobie role w rodzinie 1 przedstawiaja sceny z ich zycia. Nauczyciel

chwali przede wszystkim te pomysty, ktére s oryginalne i dowcipne.
»FRANCUSKA POCZTA”

Duzy karton, puszczamy poczta i kolejno wszystkie dzieci pisza do siebie

cos$ mitego.
» KALIGRAM”

Sa to stowa pisane w ksztalcie wyrazajacym jego ksztatt.



Wyzej opisane zabawy, ¢wiczenia moga byC realizowane podczas zajgc
integracyjnych jak i fakultatywnych. Ich celem jest ksztalttowanie umiejgtnosci
wypowiadania i komunikowania si¢ dziecka za pomoca réznych przekazow
o charakterze niewerbalnym (gesty, mimika) oraz c¢wiczenie zdolnosci

tworczych w zakresie postugiwania si¢ stowami.
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NAUCZYCIELSKI BIULETYN

METODYCZNY:

w latach 2004 - 2006 wydano nastg¢pujgce zeszyty metodyczne:

Numer Imig i nazwisko o el
publikacji: autora: Tytuf publikacji:
01/2004 | Malgorzata Smerda Projektowanie i konstrukcja obuwia
02/2004 | Ewa Jasinska Modelowanie
03/2004 | Matgorzata Tyczynska Praktyczna nauka zawodu
042004 | Renata Zabicka Przygotowanie czytelnicze uczniéw uposledzonych
umystowo z szkole zawodowej
05/2004 | Urszula Szarek Powtérzenie i utrwalenie wiadomosci o Afryce
Joanna Dziwirek .. , . "
06/2004 Jadwiga Kiljanck Komputer — ,,Przyjaciel czy wrég dziecka
Matgorzata Ziétkowska - . L
07/2004 Dorota Grabska Swigto Niepodlegtosci
Sposéb obrazowania we fragmencie Ksiggi III ,,Pana
08/2004 | Jolanta Grzywacz Tadeusza” A. Mickiewicza
09/2004 | Barbara Siechowicz Zwiedzamy najciekawsze miejsca i regiony Rosji
10/2004 | Malgorzata Ziétkowska Gléwne zatozenia integralnego programu profilaktycznego
112004 | Renata Zabicka Prob}emy podgmowama pracy przez wychowankéw
placéwek specjalnych
12/2004 | Mirostawa Golabek Wptyw telewizji na rozwdj emocjonalny dziecka w wieku
przedszkolnym
13/2004 | Teresa Elzbieta Cis Zasoby przyrody odnawialne i nieodnawialne
Lidia Kliszcz
14/2004 | Grazyna Wasiak Test pomiarowy w zakresie ,,Pole elektryczne”
Radostaw Starczewski
Rozwdj sprawnosci motorycznej dzieci w okresie rozwoju
15/2004 | Jan Bogdan Ke¢pczynski osobniczego oraz sposoby oceny, pomiaru zdolnosci
i umiejgtnosci motorycznej
16/2004 | Malgorzata Wiederek Ksztaltowame poje¢ przyrodniczych w nauczaniu
zintegrowanym
17/2004 | Anna Swat Powtérzenie wiadomosci z fizyki w gimnazjum w zadaniach
18/2004 | Ewa Dygas Wychowanie przedszkolne dla pigciolatkéw
19/2004 | Sylwia Pakulniewicz Projekt jako metoda nauczania
202004 | Anna Swat Povxrlt’orzeme wiadomosci z fizyki w gimnazjum w zadaniach
czgsc 11
21/2004 | Barbara Siechowicz Konkurs wiedzy o Rosji
22/2004 | Renata Janczyk Dni zdrowia w naszej szkole
232004 | Elsbieta Ciszewska Metody twércze w interpretacji Rudolfa Labana i Karola
Orffa
24/2004 | Lidia Ferensztajn Agresja u dzieci — przyczyny i zapobieganie
25/2004 | Ewa Drewniak Dziwne zabawki — zabawy matematyczne
,»Charakterystyka rozwoju umystowego dzieci w wieku
26/2004 | Renata Tamborek przedszkolnym,4 ze szczeg6lnym uwzglednieniem

mechanizmu ksztaltowania pojg¢”




,»Jak radzi¢ sobie z agresja?” — cykl zajec¢ profilaktyczno —

27/2004 | Katarzyna Brodowska wychowawczych przeznaczony dla mtodziezy z dysfunkcja
intelektualna
28/2004 | Katarzyna Brodowska ,,Podmlotowosc w ksztalcenlull wychowlamu m10d21ezy
niepelnosprawnej intelektualnie w stopniu lekkim
01/2005 | Anna Zyta »Zajecia plenerowe w klasach IV-VI”
02/2005 | Joanna Eapezyfska Sprawdzian badajacy kluczowe kompetencje z matematyki
na poczatku klasy IV
03/2005 | Anna Michalczyk Scena.rlusz lekcji: the early historyk of Ireland — reading and
apeaking
04/2005 | Edyta Gutowska Wychqwawcza rola zaj¢¢ terenowych w ksztatceniu
ekologicznym
05/2005 | Alina Szewczyk Piosenki w nauczaniu jgzykéw obcych
06/2005 | Joanna Lapczyhska Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci
07/2005 | Matgorzata Btach Szkolny turniej ekologiczny z okazji Dnia Ziemi
08/2005 | Ewa Dudek Co powinien w1§d21ec rod21.c z zak.resu wspplpracy ze
szkota w procesie ksztalcenia ucznia w klasie I - II1
Zbiorcze zestawienie pomiaru osiagnie¢ uczniow
09/2005 | Wactaw Kaminski z matematyki w poréwnaniu z wynikiem egzaminu
gimnazjalnego
10/2005 | Agnieszka Stawifiska Dmalalnos'C organizacji klllltugallnych qurtowych
i rekreacyjnych w Radomiu. Sciezka regionalna.
Agnieszka Stawifiska Projekt 1nterdyscyphnarny zZ _]szka'polsklego i hls'torn.
1172005 . Kultura baroku w Polsce i w Europie. Sarmatyzm jako
Elzbieta Rodakowska . .
rodzima formacja kulturowa.
12/2005 | Bozena Kaminska Ocen.a .p'odrqczml.m\.)v do nauczania biologii w gimnazjum
w opinii nauczycieli.
13/2005 | Bozena Kaminska Ocer%ei podrecznikéw do biologii w gimnazjum w opinii
uczniow.
Iwona Molendowska . . ’
14/2005 Elbieta Paczek Program autorski: ,,Dobre rady Zdréwkoludka
mer Marta Olejarczyk - Terapia pedagoglc.zna jako rodzaj odd21alywap o
01/2006 Chmiclewska wychowawczych i dydaktycznych w pedagogice dzieci

uposledzonych umystowo.
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Wszelkie prawa zastrzezone. Publikacji tej bez zgody wtasciciela praw autorskich
nie mozna kopiowac, przedrukowywac 1 rozpowszechnia¢ w catosci lub fragmentach, tacznie
z wykorzystaniem systemow przekazywania i odtwarzania informacji.

Powyzsze zastrzezenie nie dotyczy nauczycieli wykorzystujacych publikacj¢ do witasnego
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Studium Doskonalenia Kadr Oswiatowych
Placowka o zasiegu ogdlnokrajowym z wpisem do rejestru niepublicznych placéwek
doskonalenia nauczycieli Mazowieckiego Kuratora Oswiaty pod numerem
1/NPDN/2000.

Adres do korespondencii:

Studium Doskonalenia Kadr O$wiatowych
Radom ul. Traugutta 61

tel. / fax (048) 340-24-40, tel. 340-22-18,
kom. 0 502 665 341, 0 600 884 774
e-mail: sdkS@wp.pl www.sdk.edu.pl
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Radom, dn. ......oviieieiiiiinin,

OSWIADCZENIE

Ja, N1Z€) POAPISANA . ...nueiti e e )
legitymujaca si¢ dowodem 0SobiStym (seria, numer) ..........ccooueiieiiiinieiinenn.. ,
ZAMIESZKAYA W (Gdres) oo e e ,
oswiadczam, ze jestem autorka przekazanych do publikacji materiatéw

MEtOAYCZNYCH PL. ettt e e

Materialty te udostgpniam Studium Doskonalenia Kadr s.c. celem

opublikowania ich w Nauczycielskim Biuletynie Metodycznym.

.......................................................

(podpis)

Wyrazam zgod¢ na umieszczenie mojej publikacji na stronie internetowe;j

Studium Doskonalenia Kadr Oswiatowych: www.sdk.edu.pl.

TAK NIE

(podpis)
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